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BENVENUTO DA BERISFOOD
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BERISFOOD È NATA IN SVIZZERA DALLA PASSIONE DI DUE GIOVANI, AMANTI DELLA
CUCINA E DEL LORO TERRITORIO, CON LA MISSIONE DI PORTARE I PRODOTTI
GASTRONOMICI, ACCURATAMENTE SELEZIONATI, DIRETTAMENTE A CASA TUA.
OFFRIAMO UNA VASTA GAMMA DI PRODOTTI FRESCHI E SURGELATI PRIVILEGIANDO I
PRODUTTORI LOCALI E GLI ALIMENTI A “ KM 0”. 
NEL NOSTRO CATALOGO TROVERAI DUE GRANDI ANIME DEL GUSTO: I PRODOTTI
LOCALI A “FILIERA CORTA”, FRUTTO DELLA TERRA E DEL LAVORO DI PICCOLI
PRODUTTORI DEL NOSTRO TERRITORIO, E LE ECCELLENZE INTERNAZIONALI,
SELEZIONATE CON CURA DAI MIGLIORI MERCATI DEL MONDO.

GARANTIAMO

NOTA INFORMATIVA
I PREZZI INDICATI NEL PRESENTE CATALOGO ANNULLANO E SOSTITUISCONO QUELLI PRECEDENTEMENTE
PUBBLICATI, RESTANDO VALIDI FINO ALL’EMISSIONE DEL PROSSIMO LISTINO UFFICIALE. TUTTI I PREZZI SONO
COMPRENSIVI DI IVA (IMPOSTA SUL VALORE AGGIUNTO).LE IMMAGINI RIPORTATE HANNO ESCLUSIVAMENTE
SCOPO ILLUSTRATIVO E RAPPRESENTANO SUGGERIMENTI DI PRESENTAZIONE DEL PRODOTTO. LE
INDICAZIONI FORNITE NELLE DESCRIZIONI DEI PRODOTTI SONO A SCOPO PURAMENTE INFORMATIVO E
POSSONO VARIARE IN BASE ALLA STAGIONE E ALLA REPERIBILITÀ DELLA MATERIA PRIMA; FA SEMPRE FEDE
QUANTO RIPORTATO SULL’ETICHETTA DEL PRODOTTO CONSEGNATO. BERIS FOOD SI RISERVA IL DIRITTO DI
MODIFICARE, SENZA PREAVVISO, LA DENOMINAZIONE DEI PRODOTTI, IL LORO PREZZO E LA DISPONIBILITÀ,
QUALORA SI RENDESSE NECESSARIO.VI RINGRAZIAMO PER LA FIDUCIA E LA COMPRENSIONE.

DA LUNEDÌ A VENERDÌ DALLE 08:00 ALLE 12:00 E DALLE 13:00 ALLE 17:00

PRODOTTI LOCALI, MARCHIO BIO SUISSE E REGIO GARANTIE.

IL RISPETTO DELLA CATENA DEL FREDDO DURANTE TUTTO IL PROCESSO,
Fondamentale per la sicurezza e la qualità dei prodotti alimentari.

CONSEGNA A DOMICILIO.

ESPERTI NUTRIZIONISTI.

SERVIZIO PERSONALIZZATO.
Un nostro specialista vi assisterà in ogni vostra esigenza.

Acquista direttamente dal venditore di riferimento, chiamata telefonica o whatsapp.
Puoi pagare come desideri (contanti, carta o TWINT).

Ogni articolo è scelto con il supporto di esperti nutrizionisti, per garantirti solo il meglio in
termini di qualità, equilibrio nutrizionale e benessere quotidiano. I nostri esperti
nutrizionisti saranno lieti di fornirle un parere professionale, senza alcun costo.

091 226 12 22 INFO@BERISFOOD.CH WWW.BERISFOOD.CH

@BERISFOOD @BERISFOOD
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PRODOTTI 

FRESCHI



|Peso variabile ca. 400 gr.|   |100 gr. = Fr. 4.5| 

324R MOZZARELLA ARTIGIANALE

248R GORGONZOLA DOLCE DOP

 266R FUNTALEGGIO

Mozzarelle fatte a mano, fresche e delicate, dal
gusto lattiginoso e dalla consistenza morbida,
ideale per arricchire insalate, pizze e piatti della
tradizione mediterranea.

Gorgonzola Dolce Italiano, cremoso,
dal sapore delicato e armonioso.

Formaggio di pasta morbida dal sapore intenso
e aromatico, con consistenza cremosa. Ideale
per antipasti, taglieri e preparazioni gourmet

324R BURRATA

Delicata burrata fatta a mano, con cuore
cremoso e sapore fresco e autentico. Perfetta
per antipasti raffinati o per arricchire piatti
semplici con un tocco di qualità.

|Peso variabile ca. 150 gr.|    |100 gr. = Fr. 3.45| 

|Peso variabile ca. 200 gr.|  |100 gr. = Fr. 4| 

6

|125 gr. = Fr. 5.50|   |100 gr. = Fr. 4.40| 



242R MORTADELLA  NOSTRANA

 266R SALAME PAESANO

249R  LARDO TICINESE

Caratterizzato da una consistenza morbida e un
aroma delicato ma ricco. Preparata con carne
selezionata e spezie equilibrate, si distingue per il
suo gusto autentico e raffinato, espressione della
tradizione gastronomica locale.

Il salame paesano viene prodotto seguendo una lunga
tradizione, dal buon profumo persistente ed
equilibrato svela gli aromi di stagionatura e spezie, il
sapore è intenso, con un bel carattere, armonioso e
deciso.

Lardo artigianale, stagionato lentamente con
sale, spezie ed erbe alpine. Morbido,

profumato e dal gusto delicato, si scioglie in
bocca; ideale da gustare in fette sottili su pane

caldo o per arricchire piatti tradizionali.

275R  SLINZEGA

7

|Peso variabile ca. 300 gr.|   |100 gr. = Fr. 5| 

|Peso variabile ca. 300 gr.|   |100 gr. = Fr. 5| 

|Peso variabile ca. 200 gr.|   |100 gr. = Fr. 5| 

|Peso variabile ca. 400 gr.|   |100 gr. = Fr. 5| 

La slinzega del Ticino è un salume stagionato di
grande pregio, ottenuto da carne bovina magra e

lavorato secondo metodi tradizionali. Dal sapore
intenso e leggermente speziato, si distingue per la
sua consistenza compatta e il profumo aromatico,

simbolo dell’autenticità e della tradizione alpina.



226R LUGANIGHETTA

313R SALAMETTI CERVO

262R PANCETTA PIANA

Insaccato fresco di carne di maiale selezionata,
aromatizzato con spezie tradizionali. Succosa e
saporita, ideale alla griglia o in padella. Pronta da
cuocere.

Pancetta  selezionata, leggermente stagionata
per esaltare il suo sapore delicato e la sua
consistenza morbida.

8

|Peso variabile ca. 200 gr.|   |100 gr. = Fr. 2.2| 

|Peso variabile ca. 200 gr.|   |100 gr. = Fr. 3| 

Piccoli salami di cervo dal sapore intenso e
aromatico, realizzati secondo tradizione e
perfetti per taglieri e antipasti. Confezione
da 2 pezzi.

|Peso variabile ca. 200 gr.|   |100 gr. = Fr. 6| 

263R LUGANIGHE

Insaccato fresco dal gusto ricco e autentico,
preparato con carne di suino selezionata e un
sapiente equilibrio di aromi. Versatili e succose,
sono ideali per la griglia, la padella o come
ingrediente di numerose ricette della tradizione.

|Peso variabile ca. 200 gr.|   |100 gr. = Fr. 3| 



9
YOGURT 

404R FRAGOLA 194R FIORI DI SAMBUCO 197R VANIGLIA

195R LAMPONE 193R ALBICOCCA 191R CAFFÈ

189R NATURALE 190R MIRTILLO 196R FARINA BONA

| Yogurt 200 ml = Fr. 2.50 | | 100 ml = Fr. 1.25 |
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PIZZA, 

PASTA 

E PANE



145R PIZZA PROSCIUTTO COTTO

365R PIZZA SALAMI

11

| 420 gr. = Fr. 11.50 | | 100 gr. = Fr. 2.74|

La regina delle pizze! Preparata con salsa di
pomodoro selezionata e mozzarella filante di

alta qualità, per un gusto autentico e
irresistibile.

Gusto autentico e irresistibile! Base
croccante, ricca salsa di pomodoro,

mozzarella filante e tenero prosciutto
cotto selezionato.

| 400 gr. = Fr.  8.95 | | 100 gr. = Fr.  2.24 |

| 420 gr. = Fr. 11.50| | 100 gr. = Fr. 2.74|

| 420 gr. = Fr. 10,95 | | 100 gr. = Fr. 2.61|

144R PIZZA MARGHERITA

Carattere deciso e gusto irresistibile!
Base croccante, salsa di pomodoro ,

mozzarella filante e salame di qualità.

Una crema di sapori irresistibili! Base
croccante, mozzarella filante e una
selezione di formaggi fusi dal gusto

ricco e avvolgente.

366R PIZZA 4 FORMAGGI

18' 18'

18' 18'



12

|400 gr. = Fr. 12.95 | | 100 gr. = Fr. 3.24 |

Pinsa bianca leggera e fragrante, con
un impasto altamente digeribile e una
consistenza croccante fuori e morbida
dentro. Perfetta da personalizzare con

ingredienti freschi e di qualità.

Pinsa alle verdure ricca di colori e
sapori, con una base leggera e
fragrante arricchita da verdure

fresche e selezionate.

| 230 gr. = Fr.  4.90 | | 100 gr. = Fr. 2.13|

| 400 gr. = Fr.  12.95| | 100 gr. = Fr.  3.24|

| 400 gr. = Fr. 12.95 | | 100 gr. = Fr. 3.24| 

149R BASE PINSA BIANCA 147R PINSA ALLE VERDURE

Pinsa tonno e cipolla con base leggera e
croccante, salsa di pomodoro e mozzarella

filante, arricchita da tonno e cipolla
delicata. Un abbinamento semplice ma

ricco di gusto.

Pinsa pancetta e cipolla, salsa di
pomodoro e mozzarella filante, con

pancetta gustosa e cipolla
leggermente dolce. Un classico pieno

di sapore

362R PINSA TONNO E CIPOLLA 264R PINSA PANCETTA E CIPOLLA

18' 18'

18' 18'



|  250 gr. = Fr. 7.50  |

| 250 gr. = Fr. 7.50| | 100 gr. = Fr.  3|

140R  RAVIOLI ARROSTO 404R RAVIOLI GAMBERI E BURRATA

Dal sapore deciso e armonioso, con un
ripieno cremoso arricchito dalla nota
affumicata dello speck e dall’intensità

del gorgonzola.

141R RAVIOLI RICOTTA E SPINACI 363R RAVIOLI SPECK GORGONZOLA

13

| 250 gr. = 6.95 Fr. | | 100 gr. = Fr. 2.78 |

Ravioli all’arrosto dal sapore autentico e
intenso, preparati con ingredienti

selezionati e un ripieno ricco e gustoso. 

Un connubio raffinato tra la cremosità della
burrata e la delicatezza dei gamberi, avvolti
in una salsa vellutata per un gusto elegante

e irresistibile.

| 100 gr. = Fr. 3 | | 250 gr. = 6.95 Fr. | | 100 gr. = Fr. 2.78|

Ravioli spinaci e ricotta dal gusto
delicato e cremoso, preparati con
ingredienti freschi e selezionati.

8'

8'

8'

8'
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Tagliatelle dalla consistenza vellutata e dal
gusto delicato, realizzate con ingredienti

selezionati per garantire qualità e tradizione.

Gnocchi bianchi soffici e delicati,
preparati con ingredienti di qualità per

una consistenza morbida e un gusto
autentico.

| 250 gr. = Fr. 5.5 | | 100 gr. = Fr. 2.2 |

| 500 gr. = Fr. 10.50 | | 100 gr. = Fr. 2.10 |

| 500 gr. = Fr.  5.95| | 100 gr. = Fr. 1.19 |

143R TAGLIATELLE 139R GNOCCHI

Cinque Panini da 100 g, morbidi e leggeri,
ideali per l’uso quotidiano in famiglia.
Realizzati con farine di qualitá selezionate e
lievito madre, offrono gusto autentico, alta
digeribilità e una consistenza soffice. Perfetti
in ogni momento della giornata, per grandi e
piccoli.

162R PANINI BIANCHI

5' 5'

7'
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GELATI



182R GELATO ARTIGIANALE ALLA NOCCIOLA

181R GELATO ARTIGIANALE AL CIOCCOLATO 

183R GELATO ARTIGIANALE ALLA STRACCIATELLA

VASCHETTE

16

Gelato alla stracciatella cremoso e delicato, arricchito da croccanti scaglie
di cioccolato fondente che esaltano ogni cucchiaiata.

| Vaschetta 500 ml = Fr. 11.95 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Gelato alla vaniglia cremoso e vellutato, dal gusto delicato e avvolgente.
Un grande classico, perfetto per ogni occasione.

184R GELATO ARTIGIANALE ALLA VANIGLIA

Realizzato con nocciole selezionate, offre un gusto autentico e irresistibile
in ogni cucchiaiata.

| Vaschetta 500 ml = Fr. 11.95 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Perfetto per gli amanti del cacao, regala un’esperienza ricca e
irresistibile ad ogni assaggio.

| Vaschetta 500 ml = Fr. 11.95 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

| Vaschetta 500 ml = Fr. 11.95 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 



VASCHETTE

17

Preparato con fragole selezionate, offre un sapore naturale e
irresistibile ad ogni cucchiaiata.

180R SORBETTO ARTIGIANALE ALLE  FRAGOLE

| Vaschetta 500 ml = Fr. 11.95 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Fresco, profumato e ricco di succo, il Limone di Sicilia si distingue
per il suo aroma intenso e il gusto equilibrato. 

179R SORBETTO ARTIGIANALE AL LIMONE DI SICILIA

| Vaschetta 500 ml = Fr. 11.95 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

COPPETTE

321R SORBETTO ARTIGIANALE ZABAIONE CON MARSALA

Gelato allo zabaione al Marsala cremoso e avvolgente, dal gusto
ricco e aromatico. Una specialità raffinata che unisce la dolcezza

delle uova al carattere del vino Marsala

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.90 | | 100 ml = Fr. 3.06 | 



272R GELATO ARTIGIANALE ALLA  MERINGA

COPPETTE

18

Una cremosità irresistibile arricchita da note zuccherine che lo rendono
perfetto per ogni momento.

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Dal gusto delicato e leggermente tostato. Un sapore autentico e
avvolgente, ideale per chi ama le note naturali e armoniose.

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Realizzato con miele locale, offre un sapore autentico e delicatamente
aromatico, perfetto per ogni occasione.

175R GELATO ARTIGIANALE  MIELE TICINESE

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Dal gusto dolce con una piacevole nota acidula. Arricchito da deliziose
amarene, offre un equilibrio perfetto tra freschezza e intensità.

177R GELATO ARTIGIANALE  ALL’ AMARENA 

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

334R GELATO ARTIGLIANALE ALLA NOCE



19

COPPETTE

Gelato al pistacchio vellutato e persistente, dal sapore elegante e
armonioso. Le sue note tostate e leggermente dolci lo rendono una

scelta raffinata per veri intenditori.

248R GELATO ARTIGIANALE PISTACCHIO

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Gelato al caffè cremoso e intenso, dal gusto deciso e aromatico. Un
piacere energizzante che conquista con le sue note profonde e

avvolgenti.

230R GELATO ARTIGIANALE AL CAFFÈ

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Gelato al cocco cremoso e fresco, dal gusto esotico e delicato. Una
dolcezza naturale che richiama atmosfere tropicali, perfetta per un

momento di piacere leggero e raffinato.

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Gelato al tiramisù cremoso e ricco, con note di caffè e cacao
arricchite da una delicata sfumatura di mascarpone. Un classico

della tradizione reinterpretato in versione fresca e irresistibile.

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.90 | | 100 ml = Fr. 3.06 | 

333R GELATO ARTIGIANALE  AL TIRAMISÙ

271R GELATO ARTIGIANALE COCCO



20

COPPETTE

Dal gusto esotico e naturalmente dolce. Un’esplosione di sapore
tropicale, perfetta per un piacere leggero e rinfrescante.

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Sorbetto dal gusto dolce con piacevoli note acidule. Un mix armonioso
di sapori naturali che regala un’esperienza fruttata e rinfrescante.

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Sorbetto al lampone fresco e brillante, con note leggermente acidule
e una piacevole dolcezza naturale. Ideale per chi cerca un sapore
fruttato e rinfrescante.

330R SORBETTO ARTIGIANALE ALL’ ARANCIA ROSSA

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Sorbetto all’arancia rossa fresco e agrumato, con una vivace nota acidula e
un profumo intenso. Perfetto per una pausa dissetante e piena di carattere.

270R SORBETTO ARTIGIANALE AL LAMPONE

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

327R SORBETTO ARTIGIANALE  MISTO BOSCO

176R SORBETTO ARTIGIANALE  AL MANGO
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COPPETTE

Sorbetto alla cassata siciliana ricco e variegato con canditi e note
di pistacchio che richiamano la tradizione dell’isola. 

272R GELATO ARTIGIANALE  CASSATA SICILIANA

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Sorbetto al mandarino fresco e profumato, con una dolcezza naturale e
note agrumate delicate. Ideale per un momento leggero e rinfrescante.

325R SORBETTO ARTIGIANALE AL MANDARINO

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Sorbetto al melone fresco e delicato, con una dolcezza naturale e
note fruttate morbide. Perfetto per una pausa leggera e rinfrescante.

331R SORBETTO ARTIGIANALE  ALLA BANANA

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 

Sorbetto alla banana cremoso e avvolgente, con una dolcezza
naturale e note morbide e rotonde. Perfetto per un momento

goloso e appagante.

332R SORBETTO ARTIGIANALE  AL MELONE

| Coppetta 160 ml = Fr. 4.40 | | 100 ml = Fr. 2.39 | 



$23

PESCE



104R COZZE

213R CALAMARI ALLA ROMANA 

260R NUGGETS DI MERLUZZO

Cozze selezionate di alta qualità, dal sapore
delicato e naturale, perfette per ricette di
mare che richiedono carattere e raffinatezza.

Anelli di calamaro selezionati, ricoperti da una
leggera pastella croccante e cuore tenero. Perfetti

da accompagnare con maionese o con qualche
goccia di limone.

Croccanti fuori e morbidi dentro, preparati con
filetti selezionati e ideali per un pasto veloce e
gustoso. 

23

|1000 gr. = Fr. 13.95  |   |100 gr. = Fr. 1.4 | 

|1000 gr. = Fr. 24.95|   |100 gr. = Fr. 2.49| 

|1000 gr. = Fr. 24.95 |   |100 gr. = Fr. 2.5| 

105R VONGOLE DEL PACIFICO

|1000 gr. = 13.95 Fr.|   |100 gr. = Fr. 1.4| 

Dal sapore delicato e naturale, ideali per preparare
una pasta gustosa o al vapore, per portare in

tavola tutto il sapore autentico del mare.

15'

4'8'

10'

5'4'

5'4'



|400 gr. =  Fr. 14.50|   |100 gr. =  Fr. 3.63| 

|250 gr. =  Fr. 12.95|   |100 gr. =  Fr. 5.18| 

109R TENTACOLO DI POLIPO COTTO

294R MAZZANCOLLE TROPICALI

305R SEPPIOLINE PULITE

Prodotto gourmet monoporzione da 70–100 g,
cotto a bassa temperatura nel suo sugo per
garantire morbidezza e sapore intenso.
Versatile e pratico, ideale da servire freddo, in
insalata o leggermente scottato con un filo
d’olio.

Mezzancolle tropicali morbide, dal gusto
dolce ed esotico, perfette per un’esperienza

raffinata e irresistibile.

Piccole seppie già pulite e pronte all’uso,
apprezzate per la loro tenerezza e il sapore
delicato di mare. Versatili e raffinate, ideali per
preparazioni veloci e piatti eleganti. 

24

|Peso variabile ca. 70 a 100 gr.|   |100 gr. = Fr. 7.5| 

|750 gr. =  Fr. 29.50|   |100 gr. =  Fr. 3.93| 

307R ARROSTINI DI MARE

Spiedini di pesce selezionato, pronti per la griglia,
che uniscono freschezza e semplicità. Dal gusto

leggero e aromatico, offrono una consistenza
succosa e una presentazione elegante.

3'

12'7'

12'10'

12'7'



|Peso variabile ca. 1000 gr.|   |100 gr. =  Fr. 7.5| 

|250 gr. = Fr. 9.95|         |100 gr. = Fr. 3.8| 

212R GAMBERI CROCCANTI

291R BURGER SALMONE

305R BURGER TONNO

290R BURGER PESCE SPADA 

258R SALMONE AFFUMICATO 

Gamberi avvolti: croccanti e dorati, con gamberi
succosi avvolti in una spirale fragrante, perfetti
da friggere per un’esplosione di gusto
irresistibile. 

Burger di pesce artigianali di tonno, pesce
spada e merluzzo, morbidi dentro e dorati
fuori, arricchiti da erbe aromatiche per un

gusto fresco e delicato.

Salmone affumicato di alta qualità, tagliato
finemente e dal gusto delicato, perfetto per
piatti freschi e raffinati.

25

|300 gr. = Fr. 14|   |100 gr. = Fr. 1.4 | 

|160 gr. =  Fr. 13.95 |   |100 gr. =  Fr. 8.71| 

297R CHELE AL SAPORE DI GRANCHIO

Gustose e pronte all’uso, le chele al sapore di
granchio sono ideali per insalate, antipasti e

piatti veloci. Dal sapore delicato e dalla
consistenza morbida, offrono qualità costante e

praticità in cucina. 

7'10'

10'

7'10'



| 360 gr. = Fr. 24.95|   |100 gr. =  Fr. 6.93| 

292R TRANCI DI SALMONE AL NATURALE

295R FILETTI PLATESSA DEL PACIFICO AL NATURALE

Tranci di salmone selezionati, ricchi di gusto e
naturalmente nutrienti, ideali per piatti sani e

raffinati.

Filetti di platessa teneri e delicati, dal gusto leggero e
versatile, ideali per preparazioni sane e gustose

26

| 250 gr. = Fr. 12.95|   |100 gr. =  Fr. 5.20| 

| 450 gr. = Fr. 14. 95|   |100 gr. =  Fr. 3.32| 

295R FILETTI DI BRANZINO AL NATURALE

Filetti di branzino selezionati, morbidi e delicati,
dal gusto raffinato: la scelta perfetta per piatti

eleganti e di alta qualità.

298R PREPARATO PER RISOTTO E

SPAGHETTI

Selezione di frutti di mare pronta all’uso con
calamari, cozze, granchio, vongole e gamberi. 

|300 gr. = Fr. 12.50|   |100 gr. =  Fr. 4.02| 

15'10'

15'10'8'

15'10'8'

15'10'8'



290R TRANCI DI PESCE SPADA AL

NATURALE

308R MERLUZZO  D’ALASKA AL NATURALE

293R FILETTI DI TONNO PINNE GIALLE

Filetti di pesce spada sodi e saporiti, dal gusto
deciso, ideali per piatti raffinati e ricchi di carattere.

Filetti di merluzzo teneri e delicati, dal sapore
leggero, ideali per piatti sani e gustosi.

Filetti di tonno al naturale, compatti e
saporiti, ideali per piatti freschi e genuini.

27

|900 gr. = Fr. 18.50|   |100 gr. =  Fr. 2.10| 

| 450gr. = Fr. 21.50|   |100 gr. =  Fr. 4.78| 

|250 gr. = Fr. 13.95|   |100 gr. =  Fr. 5.60| 

296R PANGASIO FILETTI AL NATURALE 

Filetti di pangasio senza spine, dal gusto delicato
e consistenza tenera. Surgelati per garantire

freschezza e qualità, ideali per ogni tipo di
preparazione.

|800 gr. = Fr. 21.50|   |100 gr. =  Fr. 2.68| 

15'10'8'

15'10'8'

15'10'8'

15'10'8'



101R CUORI DI BACALÀ ISLANDA PREMIUM

La specie più pregiata di merluzzo pescata nelle
fredde acque dell’ Atlantico nord-orientale.
Prodotto ittico di alta qualità.

28

| Cuori da ca. 400 gr.|   |100 gr. =  Fr. 6.5| 

300R GAMBERONI ARGENTINA PREMIUM

Selezione premium di gamberi argentini, apprezzati
per il loro sapore intenso, la consistenza soda e il

colore naturale caratteristico. Pescati nelle acque
fredde dell’Atlantico Sud, si distinguono per la loro

qualità superiore e il gusto leggermente dolce,
ideale per preparazioni gourmet.

|400 gr. = Fr. 21.50| |100 gr. = Fr. 7.5| 

10'

15'10'8'

524R BASTONCINI DI PESCE 

Croccanti fuori e morbidi dentro, i nostri bastoncini
di pesce sono preparati con filetti di alta qualità e

una panatura dorata e leggera. Perfetti come
antipasto o secondo piatto, conquistano il palato con

il loro gusto delicato e la loro irresistibile
croccantezza.

|450 gr. = Fr. 8.95| |100 gr. = Fr. 2| 

7' 10' 7'



525R INSALATA DI MARE

526R GAMBERI  ARGENTINA BUTTERFLY

Un classico della tradizione mediterranea, ideale
per antipasti raffinati e ricette veloci. Preparata con
una selezione di vongole del Pacifico, calamari,
cozze cilene, totano gigante e gamberi indopacifici,
offre un perfetto equilibrio di sapori e consistenze. 

Gamberi  argentina selezionati avvolti in una
panatura dorata, croccanti all'esterno e teneri

all'interno, offrono un equilibrio perfetto tra
qualità, praticità e sapore, ideale per ogni

occasione

29

|500 gr. = Fr. 21.95|   |100 gr. =  Fr. 4.39| 

| 800gr. = Fr. 21.50|   |100 gr. =  Fr. 2.69| 

7'



$23

PIATTI 

PRONTI



160R POLPETTE DI MANZO AL SUGO

CON PISELLI

149R MELANZANA ALLA PARMIGGIANA

148R LASAGNA ALLA BOLOGNESE

Polpette morbide e succose cotte in una salsa
di pomodoro ricca e profumata, arricchite da
teneri piselli. Un piatto tradizionale, gustoso e
avvolgente, perfetto per ogni occasione.

Lasagna alla bolognese preparata con
strati di pasta fresca, ragù di carne ricco e

saporito, besciamella vellutata e una
gratinatura dorata. Un classico della

tradizione italiana, elegante e irresistibile.

Melanzane alla parmigiana preparate con strati
di melanzane tenere, salsa di pomodoro
profumata, mozzarella filante e parmigiano,
gratinate al forno fino a doratura. Un piatto ricco
e tradizionale, dal gusto autentico e avvolgente.
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| 300 gr. =  Fr. 11.50|   |100 gr. = Fr. 3.83 | 

| 400 gr. = Fr. 10.95|   |100 gr. =  Fr. 2.74| 

| 350 gr. = Fr. 10.95|   |100 gr. =  Fr. 3.13| 

20' 5'

18' 8'

18' 8'



114R QUINOA

115R COUS COUS CON VERDURE

Preparazione surgelata a base di quinoa
precotta, arricchita con un mix di verdure
selezionate: carote, fagiolini, mais, peperoni,
zucchine e cipolla rossa.
Prodotto senza glutine, adatto a diete
vegetariane e vegane, fonte di proteine vegetali
e fibre.

Preparazione surgelata a base di quinoa
precotta, arricchita con un mix di verdure

selezionate: carote, fagiolini, mais, peperoni,
zucchine e cipolla rossa.

Prodotto senza glutine, adatto a diete
vegetariane e vegane, fonte di proteine

vegetali e fibre.
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| 1000 gr. = Fr. 22.50|   |100 gr. = Fr. 2.25| 

| 1000 gr. =  15,95 Fr. |   |100 gr. =  Fr. 1.60 | 

10' 5'7'

10' 5'7'



276R PAELLA DI PESCE

245R BRANZINO CON VERDURE GRILLIATE

243R MERLUZZO ALLA MEDITERRANEA

Paella di pesce preparata con riso selezionato,
gamberi succosi, cozze fresche e calamari
teneri, il tutto cotto in un brodo ricco e
profumato. Un piatto dal sapore di mare
intenso e raffinato.

Filetto di branzino delicato e saporito, cotto alla
perfezione e accompagnato da verdure fresche

grigliate. Un piatto leggero, equilibrato e
raffinato, ideale per esaltare i sapori naturali del

mare e della terra

Filetto di merluzzo tenero cotto con
pomodoro, olive, patate e capperi, in una
preparazione profumata e ricca di sapori. Un
piatto genuino e armonioso che richiama
tutta l’essenza della cucina mediterranea.
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| 800 gr. = Fr. 15.50|   |100 gr. = Fr. 1.94| 

| 250 gr. = Fr. 12.95|   |100 gr. =  Fr. 5.18| 

| 250 gr. = Fr. 12.95|   |100 gr. =  Fr. 5.18| 

20' 5'

20' 5'

6'



204R MEZZO POLLO ARROSTO

371R BRASATO DI MANZO IN SALSA

203R OSSOBUCO DI MAIALE

Succulenti cosce di pollo arrosto, marinate con
erbe aromatiche e spezie, cotte lentamente
fino a ottenere una pelle dorata e croccante e
una carne tenera e saporita. 

Brasato di manzo cotto lentamente con vino
rosso e aromi, fino a ottenere una carne tenera
e saporita, accompagnata da una salsa ricca e

avvolgente.

Taglio di stinco di maiale con osso, ideale per
cotture lente che esaltano tenerezza e succosità.
Dal gusto intenso e avvolgente, si distingue per la
sua consistenza morbida e la ricchezza aromatica.
Perfetto per una proposta elegante e di carattere.

34

|500 gr. =  Fr. 12.95|   |100 gr. = Fr. 2.59 | 

|Peso variabile ca. 300 gr.|   |100 gr. = Fr. 4.20| 

| Peso variabile ca. 350 gr. |    |100 gr. =  Fr. 4.70| 

20' 5'

18' 8'

18' 8'



Riso cantonese preparato con riso soffice
saltato, uova, prosciutto e verdure, il tutto
amalgamato con sapori delicati e armoniosi.
Un classico della cucina orientale, leggero,
gustoso e sempre apprezzato.
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154R POLLO AL CURRY GIALLO

CON RISO THAI

Un piatto esotico e raffinato che unisce
sapori intensi e aromi avvolgenti,
preparato con teneri bocconcini di
pollo rosolati in una salsa al curry.

| 350 gr. = Fr. 12.95| |100 gr. = Fr. 3.70| 

153R SPAGHETTI SOIA CON VERDURE  

Un primo piatto leggero e bilanciato,
ispirato alla tradizione orientale,
realizzato con spaghetti di risso a basso
contenuto di grassi, accompagnati da
un mix di verdure fresche di stagione.

| 400 gr. = Fr. 10.95 | |100 gr. = Fr. 3.24| 

152R RISO CANTONESE

| 400 gr. = Fr. 10.95 | |100 gr. = Fr. 3.24| 

18' 8'

18' 8'

18' 8'



$23

VERDURE
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Funghi porcini selezionati, già puliti e tagliati,
pronti all’uso. Profumati e carnosi, ideali per
esaltare primi piatti, risotti e contorni con il
loro sapore autentico e raffinato

Fagiolini finissimi di alta qualità tenero e
croccante pronto in pochi minuti, ideale

direttamente in padella o in forno . Già cotti al
vapore per garantire una perfetta consistenza

delle verdure e una resa al 100%.

| 500 gr. = Fr. 23.95| |100 gr. = Fr. 4.79| 

| 1000 gr. = Fr. 10.95| |100 gr. = Fr. 1.10| 

239R PORCINI A LAMELLE

311R FAGIOLINI FINISIMI

Broccoli fresco selezionato, ricco di colore e
sapore, lavorato per mantenere tutta la sua

naturale croccantezza. Ideale come contorno
leggero e nutriente o per arricchire primi piatti

con un tocco genuino e salutare.

| 1000 gr. = Fr. 10.95| |100 gr. = Fr. 1.10| 

310R BROCCOLI

Grazie alle pratiche porzioni da 80 gr, gli spinaci in
foglia surgelati, sono veloci da preparare. Scoprirai un
sapore intenso e una consistenza tenera, con delle
foglie uniformi e dal colore vivace, con una qualità
sempre al top.

| 1000 gr. = Fr. 10.95| |100 gr. = Fr. 1.10| 

312R SPINACI IN FOGLIA A CUBETTI 

25' 15'

10' 10'10'

5' 6'6'

10'



| 1000 gr. = Fr. 10.95|

|100 gr. = Fr. 1.20| 

|100 gr. = Fr. 1.55| 
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Cavolfiore a rosette compatte, dal colore
bianco e croccante, da sbollentare prima
dell’ utilizzo, adatto ad ogni tipo di ricetta.

Un contorno composto da zucchine, carote e patate
precotte a vapore molto comodo e veloce da

preparare in pochi minuti. Ideale da accompagnare
con piatti di carne, pesce o pasta.

|100 gr. = Fr. 1.10| 

| 1000 gr. = Fr. 11.95|

122R CAVOLFIORE

113R CONTORNO FANTASIA

Tris di verdure grigliate composto da melanzane,
peperoni rossi e gialli e zucchine, già pronto all’uso.

Lavorato e cotto per esaltare il sapore naturale
delle verdure, ideale da riscaldare e servire come

contorno gustoso e genuino.

| 1000 gr. = Fr. 15.50|

222R TRIS GRIGLIATO

Maxi burger panato da 125 g, croccante fuori e
morbido all’interno, ideale per creare panini
vegetariani ricchi di gusto e creatività. Una
proposta sfiziosa e versatile, perfetta per un’offerta
moderna e appetitosa.

| 1000 gr. = Fr. 22.50| |100 gr. = Fr. 2.25| 

110R MAXIBURGER VEGETARIANA

7' 10'10'

10'6'

10'12'5'

7' 3'6'
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Minestrone di 14 verdure selezionate, ricco e
nutriente, pronto all’uso. Un mix equilibrato e
genuino, ideale per preparare zuppe saporite in
modo pratico e veloce.

Appetitosi bocconcini di verdure in tre sfiziosi gusti:
polpettine verdi con lenticchie e broccoli, polpettine

arancio con quinoa e zucca e polpettine gialle con
cavolfiore e curcuma, ideali come aperitivo, secondo

piatto o contorno.

|450 gr. = Fr. 6.80| |100 gr. = Fr. 1.51| 

|1000 gr. = Fr. 26.50| |100 gr. = Fr. 2.65| 

252R MINESTRONE 14 VERDURE

112R POLPETINE TRICOLORE

Patate a cubetti selezionate, pratiche e versatili,
pronte all’uso. Ideali per preparazioni veloci, con
una consistenza morbida dentro e dorata fuori.

|1000 gr. = Fr. 11.50| |100 gr. = Fr. 1.15| 

117R PATATA A CUBETTI 

Patatine fritte croccanti e dorate, preparate
con patate selezionate per garantire gusto e
qualità. Un classico irresistibile, perfetto come
contorno o snack sfizioso.

|600 gr. = Fr. 11.50| |100 gr. = Fr. 1.92| 

264R  PATATINE CRUSTY LONG

20'

9'4'

12'10'12'

20'14'
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APERITIVI
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| 1000 gr. = Fr. 16.90| |100 gr. = Fr. 1.69| 

Con un ripieno piccante e cremoso di
Cheddar. Questi bocconcini vegetariani,
sono ideali come snack e deliziosi finger

food.

Delicati scrigni di pasta ripieni di
formaggio cremoso e speck saporito,
per un equilibrio perfetto tra gusto e

intensità. 

| 1000 gr. = Fr. 22.95| |100 gr. = Fr. 2.3| 

| 800 gr. = Fr. 25| |100 gr. = Fr. 3.13| 

| 1000 gr. = Fr. 22.95| |100 gr. = Fr. 2.3| 

132R CHEDDAR JALAPENO DI ROSTI 131R FAGOTTINI FORMAGGIO E SPECK 

Deliziose pizzette mignon cotte
al forno, fragranti e ricche di

gusto. Perfetto aperitivo.

Deliziose tartellette di pasta ripiene di
broccolo cremoso, gratinate al forno fino a

doratura. Un’idea sfiziosa e raffinata, perfetta
come antipasto o contorno.

134R PIZZETTE 124R MINI GRATIN AI BROCCOLI

12'10' 12'10'

12'10' 12'10'
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| 200 gr. = Fr. 7.50| |100 gr. = Fr. 3.75| 

Mozzarelline impanate croccanti fuori
e morbide e filanti all’interno,

preparate con mozzarella di qualità.
Un antipasto sfizioso e irresistibile,

perfetto per ogni occasione.

Deliziose lunette di pasta ripieni di
mozzarella filante e prosciutto

saporito, per un perfetto equilibrio di
gusto.

| 250 gr. = Fr. 7.95| |100 gr. = Fr. 2.27| 

| 1000 gr. = Fr. 16.50| |100 gr. = Fr. 1.65| 

| 200 gr. = Fr. 7.50| |100 gr. = Fr. 3.75 | 

254R MOZZARELLINE PANATE 
261R LUNETTE MOZZARELLA E

PROSCIUTTO

Olive selezionate farcite con un ripieno di
carne saporito, impanate e fritte fino a

doratura. Un antipasto croccante fuori e
morbido all’interno, dal gusto irresistibile.

Salatini ai gusti di Spinaci, Wurstel,
Peperoni, Prosciutto Cotto,

Formaggi, Pizzaiola

255R OLIVE RIPIENE ALL'ASCOLANA 113R SALATINI MISTI

12'7'10'12'7'10'

12'7'10' 12'10'



| 200 gr. = Fr. 9.50| 
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Sottili rotolini croccanti ripieni di verdure
fresche, avvolti in una sfoglia leggera e dorati
alla perfezione. Un antipasto sfizioso e
leggero, dal gusto delicato e irresistibile.

| 200 gr. = Fr. 9.50| |100 gr. = Fr. 4.75| 

299R INVOLTINI PRIMAVERA

VERDURA

165R PESTO DOP

12'7'10'

Salsa al pesto: una crema aromatica e
profumata a base di basilico fresco, pinoli
e olio extravergine d’oliva, dal gusto
intenso e autenticamente mediterraneo.

| 200 gr. = Fr. 9.50| |100 gr. = Fr. 4.75| 

SUGHI

166R BOLOGNESE

Salsa alla bolognese: ricca e saporita, preparata
con carne selezionata, pomodoro e un soffritto
delicato, per un gusto tradizionale e avvolgente
della cucina italiana.

|100 gr. = Fr. 4.75| 

5' 5’

123R VERDURE PASTELATE

Sempre croccante, colorato e gustoso: Il Fritto
misto pastellato è un must per buffet, fritture
miste, sfizi da servire per l'aperitivo o come snack.
Preparato con carote, cipolle, peperoni rossi e
verdi, melanzane e zucchine. 

| 1000 gr. = Fr. 16.95 | |100 gr. = Fr. 1.7 | 

10' 7'
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CARNE



126R CHICKEN WINGS MEXICO

125R NUGETS DI POLLO

127R COTOLETTA DI POLLO IMPANATA

Croccanti e dorate, preparate con carne tenera
e saporita, ideali per un antipasto sfizioso o un
secondo piatto gustoso. Un classico
irresistibile, perfetto per ogni occasione.

I nostri nuggets di pollo offrono
un'esperienza culinaria deliziosa,

combinando una panatura croccante con un
cuore tenero di carne di pollo selezionata.

Ideali per pasti veloci o come sfizioso snack,
saranno apprezzati da tutta la famiglia.

Filetto di pollo tenero ricoperto da una
panatura croccante e dorata, preparato per
offrire un perfetto equilibrio tra gusto e
consistenza. Ideale come secondo piatto
sfizioso, semplice e sempre apprezzato.

45

| 1000 gr. =  Fr. 17.95|      |100 gr. = Fr. 1.7 | 

| 1000 gr. = Fr. 24.95|   |100 gr. =  Fr. 2.5| 

|1000 gr. = Fr. 25|   |100 gr. =  Fr. 2.5| 

18'12'

18'12'

18'10' 10'



128R CORDON BLEU DI POLLO

130R FETTINE DI PETTO POLLO AL NATURALE 

Delizioso cordon bleu di petto di pollo , con
formaggio filante e prosciutto cotto di tacchino,
croccante e gustoso. Porzioni da circa 130 gr.

Teneri filetti di petto di pollo, preparati al naturale
per esaltarne il sapore delicato. Un’opzione

semplice, leggera e pronta da gustare in ogni
momento.

46

|1000  gr. = Fr.  25|   |100 gr. = Fr. 2.5 | 

| 1000 gr. = Fr. 24.95|   |100 gr. =  Fr. 2.5| 

18'10' 10'

15' 6'

509R HAMBURGER SPECIAL

I nostri hamburger sono preparati con una
selezione di carne composta dal 50% di manzo e

dal 50% di luganighetta, per un equilibrio
perfetto tra gusto, succosità e tradizione. Una

ricetta artigianale che unisce la qualità della
carne bovina al sapore caratteristico della

luganighetta, ideale per una grigliata dal gusto
autentico.

|250 gr. = Fr. 11.5|   |100 gr. =  Fr.4.6| 

12'
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| 1000 ml = Fr. 16.50 | |100 ml. = Fr. 1.6 |

Olive de La Masseria, ha una personalità
marcata, con un aroma delicato e un sapore

ricco e complesso, è arricchito da note che
richiamano la natura rigogliosa delle regioni
di produzione e rendono questo olio un vero
e proprio tributo alla bellezza del paesaggio

naturale.

136R OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA

265R ACETO VINO ROSSO

Olive Ottenuto da vini rossi selezionati, il nostro
aceto di vino rosso si distingue per il suo gusto

equilibrato e il suo aroma intenso. Ideale per
condire insalate, marinare carne e verdure o

arricchire salse e preparazioni tradizionali, dona
un tocco di carattere a ogni ricetta.

| 250 ml = Fr. 3.50 | | 100 ml. = Fr. 1.40 |
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DESERT



527R MERINGATA

529R PROFITEROLES COCOA

528R TIRAMISÙ 

Dessert composto da fragranti strati di
meringa e morbida crema, che si uniscono in
un equilibrio perfetto tra croccantezza e
delicatezza. Un dolce leggero e goloso, ideale
per ogni occasione.

Dessert al cucchiaio preparato con crema
al mascarpone, savoiardi bagnati al caffè

e cacao. Cremoso, avvolgente e fedele
alla ricetta della tradizione italiana.

Dessert composto da soffici bignè farciti con
crema delicata e ricoperti da una golosa crema
al cacao. Un dolce ricco e irresistibile, perfetto
per concludere ogni occasione con una nota di
dolcezza

49

|110 gr. =  Fr. 6.95|   |100 gr. = Fr. 6.42| 

| 140 gr. = Fr. 6.95|   |100 gr. =  Fr. 4.96| 

| 110 gr. = Fr. 6.95|   |100 gr. =  Fr. 6.42| 



| 170 gr. = Fr 7.95|
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|100 gr. = Fr. 4.68|

Dessert dal cuore cremoso al cioccolato,
avvolto da una golosa copertura di cacao.

Un classico intramontabile dal gusto
intenso e avvolgente, perfetto per gli

amanti del cioccolato.

530R CIOCCOLATO 

 TARTUFO 

531R SALTED CARAMEL MERINGUE 

Dessert a base di meringa croccante e
leggera, farcita con morbida crema al

caramello. Un dolce elegante e goloso, dal
gusto avvolgente e delicato, ideale per
chiudere ogni occasione con dolcezza.

| 260 gr. = Fr. 8.50 | |100 gr. = Fr. 3.27|



51

POLITICA SULLA PRIVACY DI BERISFOOD

Ultimo aggiornamento: 18 Agosto 2025
1. Chi siamo
BERIS FOOD, con sede in Via Sceresa 6A, 6805 Mezzovico, Canton Ticino (Svizzera), si impegna a proteggere i dati
personali dei propri clienti e contatti nel rispetto della Legge federale sulla protezione dei dati (nFADP), in vigore dal
1° settembre 2023.
2. Quali dati raccogliamo
Raccogliamo esclusivamente i seguenti dati personali: - Nome e cognome - Indirizzo di domicilio - Numero di
telefono
3. Finalità del trattamento
I dati vengono trattati esclusivamente per uso interno e in particolare per: - Contattare il cliente per comunicazioni
legate ai nostri servizi o prodotti - Gestire ordini, prenotazioni o richieste - Mantenere un registro dei nostri clienti
4. Nessuna comunicazione a terzi
I dati personali non saranno in alcun caso ceduti o comunicati a terzi, né in Svizzera né all'estero, salvo obblighi legali.
5. Conservazione dei dati
I dati sono conservati in modo sicuro nei nostri archivi cartacei e/o elettronici. Vengono trattenuti solo per il tempo
necessario alle finalità sopra indicate, o per obblighi legali minimi.
6. Diritti della persona interessata
È possibile esercitare i seguenti diritti: - Accesso ai propri dati - Rettifica di dati inesatti
- Cancellazione, se non più necessari - Opposizione al trattamento
- Richiesta di informazioni
Le richieste possono essere inviate via email a: info@berisfood.ch o per posta.
7. Misure di sicurezza
Adottiamo misure tecniche e organizzative adeguate per proteggere i dati personali contro accessi non autorizzati,
perdita o abuso.
Contatti:
BERIS FOOD, Via Sceresa 6A Telefono :+41766981727 Email: info@berisfood.ch
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	324R MOZZARELLA ARTIGIANALE
	Mozzarelle fatte a mano, fresche e delicate, dal gusto lattiginoso e dalla consistenza morbida, ideale per arricchire insalate, pizze e piatti della tradizione mediterranea.

	248R GORGONZOLA DOLCE DOP
	Gorgonzola Dolce Italiano, cremoso, dal sapore delicato e armonioso.

	324R BURRATA
	Delicata burrata fatta a mano, con cuore cremoso e sapore fresco e autentico. Perfetta per antipasti raffinati o per arricchire piatti semplici con un tocco di qualità.

	266R FUNTALEGGIO
	Formaggio di pasta morbida dal sapore intenso e aromatico, con consistenza cremosa. Ideale per antipasti, taglieri e preparazioni gourmet

	242R MORTADELLA  NOSTRANA
	Caratterizzato da una consistenza morbida e un aroma delicato ma ricco. Preparata con carne selezionata e spezie equilibrate, si distingue per il suo gusto autentico e raffinato, espressione della tradizione gastronomica locale.

	249R  LARDO TICINESE
	Lardo artigianale, stagionato lentamente con sale, spezie ed erbe alpine. Morbido, profumato e dal gusto delicato, si scioglie in bocca; ideale da gustare in fette sottili su pane caldo o per arricchire piatti tradizionali.

	275R  SLINZEGA
	La slinzega del Ticino è un salume stagionato di grande pregio, ottenuto da carne bovina magra e lavorato secondo metodi tradizionali. Dal sapore intenso e leggermente speziato, si distingue per la sua consistenza compatta e il profumo aromatico, simbolo dell’autenticità e della tradizione alpina.

	266R SALAME PAESANO
	Il salame paesano viene prodotto seguendo una lunga tradizione, dal buon profumo persistente ed equilibrato svela gli aromi di stagionatura e spezie, il sapore è intenso, con un bel carattere, armonioso e deciso.

	262R PANCETTA PIANA
	Pancetta  selezionata, leggermente stagionata per esaltare il suo sapore delicato e la sua consistenza morbida.

	313R SALAMETTI CERVO
	Piccoli salami di cervo dal sapore intenso e aromatico, realizzati secondo tradizione e perfetti per taglieri e antipasti. Confezione da 2 pezzi.

	226R LUGANIGHETTA
	Insaccato fresco di carne di maiale selezionata, aromatizzato con spezie tradizionali. Succosa e saporita, ideale alla griglia o in padella. Pronta da cuocere.

	263R LUGANIGHE
	Insaccato fresco dal gusto ricco e autentico, preparato con carne di suino selezionata e un sapiente equilibrio di aromi. Versatili e succose, sono ideali per la griglia, la padella o come ingrediente di numerose ricette della tradizione.
	189R NATURALE

	YOGURT
	190R MIRTILLO
	196R FARINA BONA
	195R LAMPONE
	193R ALBICOCCA
	191R CAFFÈ
	194R FIORI DI SAMBUCO
	197R VANIGLIA
	404R FRAGOLA
	| Yogurt 200 ml = Fr. 2.50 |


	$23
	144R PIZZA MARGHERITA
	La regina delle pizze! Preparata con salsa di pomodoro selezionata e mozzarella filante di alta qualità, per un gusto autentico e irresistibile.
	| 400 gr. = Fr.  8.95 |
	18'

	365R PIZZA SALAMI
	Carattere deciso e gusto irresistibile! Base croccante, salsa di pomodoro , mozzarella filante e salame di qualità.
	| 420 gr. = Fr. 11.50 |
	| 100 gr. = Fr. 2.74|
	18'

	145R PIZZA PROSCIUTTO COTTO
	Gusto autentico e irresistibile! Base croccante, ricca salsa di pomodoro, mozzarella filante e tenero prosciutto cotto selezionato.
	| 420 gr. = Fr. 10,95 |
	| 100 gr. = Fr. 2.61|
	18'

	366R PIZZA 4 FORMAGGI
	| 100 gr. = Fr. 2.74|
	Una crema di sapori irresistibili! Base croccante, mozzarella filante e una selezione di formaggi fusi dal gusto ricco e avvolgente.
	| 420 gr. = Fr. 11.50|
	18'

	149R BASE PINSA BIANCA
	147R PINSA ALLE VERDURE
	18'
	18'

	362R PINSA TONNO E CIPOLLA
	264R PINSA PANCETTA E CIPOLLA
	18'
	18'

	140R  RAVIOLI ARROSTO
	404R RAVIOLI GAMBERI E BURRATA
	8'

	141R RAVIOLI RICOTTA E SPINACI
	8'
	8'

	363R RAVIOLI SPECK GORGONZOLA
	8'

	143R TAGLIATELLE
	139R GNOCCHI
	5'
	5'

	162R PANINI BIANCHI
	7'

	$23
	VASCHETTE
	183R GELATO ARTIGIANALE ALLA STRACCIATELLA
	184R GELATO ARTIGIANALE ALLA VANIGLIA
	182R GELATO ARTIGIANALE ALLA NOCCIOLA
	181R GELATO ARTIGIANALE AL CIOCCOLATO

	VASCHETTE
	180R SORBETTO ARTIGIANALE ALLE  FRAGOLE
	179R SORBETTO ARTIGIANALE AL LIMONE DI SICILIA

	COPPETTE
	321R SORBETTO ARTIGIANALE ZABAIONE CON MARSALA

	COPPETTE
	272R GELATO ARTIGIANALE ALLA  MERINGA
	334R GELATO ARTIGLIANALE ALLA NOCE
	175R GELATO ARTIGIANALE  MIELE TICINESE
	177R GELATO ARTIGIANALE  ALL’ AMARENA

	COPPETTE
	248R GELATO ARTIGIANALE PISTACCHIO
	230R GELATO ARTIGIANALE AL CAFFÈ
	271R GELATO ARTIGIANALE COCCO
	333R GELATO ARTIGIANALE  AL TIRAMISÙ

	COPPETTE
	176R SORBETTO ARTIGIANALE  AL MANGO
	327R SORBETTO ARTIGIANALE  MISTO BOSCO
	270R SORBETTO ARTIGIANALE AL LAMPONE
	330R SORBETTO ARTIGIANALE ALL’ ARANCIA ROSSA

	COPPETTE
	272R GELATO ARTIGIANALE  CASSATA SICILIANA
	325R SORBETTO ARTIGIANALE AL MANDARINO
	332R SORBETTO ARTIGIANALE  AL MELONE
	331R SORBETTO ARTIGIANALE  ALLA BANANA

	$23
	104R COZZE
	Cozze selezionate di alta qualità, dal sapore delicato e naturale, perfette per ricette di mare che richiedono carattere e raffinatezza.
	4'
	5'


	213R CALAMARI ALLA ROMANA
	Anelli di calamaro selezionati, ricoperti da una leggera pastella croccante e cuore tenero. Perfetti da accompagnare con maionese o con qualche goccia di limone.
	4'
	8'


	260R NUGGETS DI MERLUZZO
	Croccanti fuori e morbidi dentro, preparati con filetti selezionati e ideali per un pasto veloce e gustoso.
	15'
	10'


	105R VONGOLE DEL PACIFICO
	Dal sapore delicato e naturale, ideali per preparare una pasta gustosa o al vapore, per portare in tavola tutto il sapore autentico del mare.
	4'
	5'


	109R TENTACOLO DI POLIPO COTTO
	Prodotto gourmet monoporzione da 70–100 g, cotto a bassa temperatura nel suo sugo per garantire morbidezza e sapore intenso. Versatile e pratico, ideale da servire freddo, in insalata o leggermente scottato con un filo d’olio.
	3'


	294R MAZZANCOLLE TROPICALI
	Mezzancolle tropicali morbide, dal gusto dolce ed esotico, perfette per un’esperienza raffinata e irresistibile.
	7'
	12'


	305R SEPPIOLINE PULITE
	Piccole seppie già pulite e pronte all’uso, apprezzate per la loro tenerezza e il sapore delicato di mare. Versatili e raffinate, ideali per preparazioni veloci e piatti eleganti.
	7'
	12'
	10'


	307R ARROSTINI DI MARE
	Spiedini di pesce selezionato, pronti per la griglia, che uniscono freschezza e semplicità. Dal gusto leggero e aromatico, offrono una consistenza succosa e una presentazione elegante.
	12'


	212R GAMBERI CROCCANTI
	Gamberi avvolti: croccanti e dorati, con gamberi succosi avvolti in una spirale fragrante, perfetti da friggere per un’esplosione di gusto irresistibile.
	10'
	7'


	291R BURGER SALMONE 305R BURGER TONNO 290R BURGER PESCE SPADA
	Burger di pesce artigianali di tonno, pesce spada e merluzzo, morbidi dentro e dorati fuori, arricchiti da erbe aromatiche per un gusto fresco e delicato.
	10'


	258R SALMONE AFFUMICATO
	Salmone affumicato di alta qualità, tagliato finemente e dal gusto delicato, perfetto per piatti freschi e raffinati.

	297R CHELE AL SAPORE DI GRANCHIO
	Gustose e pronte all’uso, le chele al sapore di granchio sono ideali per insalate, antipasti e piatti veloci. Dal sapore delicato e dalla consistenza morbida, offrono qualità costante e praticità in cucina.
	10'
	7'
	15'


	298R PREPARATO PER RISOTTO E  SPAGHETTI
	Selezione di frutti di mare pronta all’uso con calamari, cozze, granchio, vongole e gamberi.
	10'


	292R TRANCI DI SALMONE AL NATURALE
	Tranci di salmone selezionati, ricchi di gusto e naturalmente nutrienti, ideali per piatti sani e raffinati.
	8'
	10'
	15'


	295R FILETTI PLATESSA DEL PACIFICO AL NATURALE
	Filetti di platessa teneri e delicati, dal gusto leggero e versatile, ideali per preparazioni sane e gustose
	8'
	10'
	15'
	8'


	295R FILETTI DI BRANZINO AL NATURALE
	10'
	15'

	290R TRANCI DI PESCE SPADA AL NATURALE
	Filetti di pesce spada sodi e saporiti, dal gusto deciso, ideali per piatti raffinati e ricchi di carattere.
	8'
	10'
	15'


	308R MERLUZZO  D’ALASKA AL NATURALE
	Filetti di merluzzo teneri e delicati, dal sapore leggero, ideali per piatti sani e gustosi.
	8'
	10'
	15'


	293R FILETTI DI TONNO PINNE GIALLE
	Filetti di tonno al naturale, compatti e saporiti, ideali per piatti freschi e genuini.
	8'
	10'
	15'


	296R PANGASIO FILETTI AL NATURALE
	Filetti di pangasio senza spine, dal gusto delicato e consistenza tenera. Surgelati per garantire freschezza e qualità, ideali per ogni tipo di preparazione.
	8'
	10'
	15'
	8'
	10'
	15'


	101R CUORI DI BACALÀ ISLANDA PREMIUM
	La specie più pregiata di merluzzo pescata nelle fredde acque dell’ Atlantico nord-orientale. Prodotto ittico di alta qualità.

	300R GAMBERONI ARGENTINA PREMIUM
	Selezione premium di gamberi argentini, apprezzati per il loro sapore intenso, la consistenza soda e il colore naturale caratteristico. Pescati nelle acque fredde dell’Atlantico Sud, si distinguono per la loro qualità superiore e il gusto leggermente dolce, ideale per preparazioni gourmet.
	10'


	524R BASTONCINI DI PESCE
	Croccanti fuori e morbidi dentro, i nostri bastoncini di pesce sono preparati con filetti di alta qualità e una panatura dorata e leggera. Perfetti come antipasto o secondo piatto, conquistano il palato con il loro gusto delicato e la loro irresistibile croccantezza.
	7'
	7'
	10'


	525R INSALATA DI MARE
	Un classico della tradizione mediterranea, ideale per antipasti raffinati e ricette veloci. Preparata con una selezione di vongole del Pacifico, calamari, cozze cilene, totano gigante e gamberi indopacifici, offre un perfetto equilibrio di sapori e consistenze.

	526R GAMBERI  ARGENTINA BUTTERFLY
	Gamberi  argentina selezionati avvolti in una panatura dorata, croccanti all'esterno e teneri all'interno, offrono un equilibrio perfetto tra qualità, praticità e sapore, ideale per ogni occasione
	7'


	$23
	160R POLPETTE DI MANZO AL SUGO CON PISELLI
	Polpette morbide e succose cotte in una salsa di pomodoro ricca e profumata, arricchite da teneri piselli. Un piatto tradizionale, gustoso e avvolgente, perfetto per ogni occasione.
	20'
	5'


	148R LASAGNA ALLA BOLOGNESE
	Lasagna alla bolognese preparata con strati di pasta fresca, ragù di carne ricco e saporito, besciamella vellutata e una gratinatura dorata. Un classico della tradizione italiana, elegante e irresistibile.
	18'
	8'


	149R MELANZANA ALLA PARMIGGIANA
	Melanzane alla parmigiana preparate con strati di melanzane tenere, salsa di pomodoro profumata, mozzarella filante e parmigiano, gratinate al forno fino a doratura. Un piatto ricco e tradizionale, dal gusto autentico e avvolgente.
	18'
	8'


	114R QUINOA
	Preparazione surgelata a base di quinoa precotta, arricchita con un mix di verdure selezionate: carote, fagiolini, mais, peperoni, zucchine e cipolla rossa. Prodotto senza glutine, adatto a diete vegetariane e vegane, fonte di proteine vegetali e fibre.
	10'
	7'
	5'


	115R COUS COUS CON VERDURE
	Preparazione surgelata a base di quinoa precotta, arricchita con un mix di verdure selezionate: carote, fagiolini, mais, peperoni, zucchine e cipolla rossa. Prodotto senza glutine, adatto a diete vegetariane e vegane, fonte di proteine vegetali e fibre.
	7'
	10'
	5'


	276R PAELLA DI PESCE
	Paella di pesce preparata con riso selezionato, gamberi succosi, cozze fresche e calamari teneri, il tutto cotto in un brodo ricco e profumato. Un piatto dal sapore di mare intenso e raffinato.
	6'


	245R BRANZINO CON VERDURE GRILLIATE
	Filetto di branzino delicato e saporito, cotto alla perfezione e accompagnato da verdure fresche grigliate. Un piatto leggero, equilibrato e raffinato, ideale per esaltare i sapori naturali del mare e della terra
	20'
	5'


	243R MERLUZZO ALLA MEDITERRANEA
	Filetto di merluzzo tenero cotto con pomodoro, olive, patate e capperi, in una preparazione profumata e ricca di sapori. Un piatto genuino e armonioso che richiama tutta l’essenza della cucina mediterranea.
	20'
	5'


	204R MEZZO POLLO ARROSTO
	Succulenti cosce di pollo arrosto, marinate con erbe aromatiche e spezie, cotte lentamente fino a ottenere una pelle dorata e croccante e una carne tenera e saporita.
	8'
	18'


	371R BRASATO DI MANZO IN SALSA
	Brasato di manzo cotto lentamente con vino rosso e aromi, fino a ottenere una carne tenera e saporita, accompagnata da una salsa ricca e avvolgente.
	18'
	8'


	203R OSSOBUCO DI MAIALE
	20'
	5'
	Taglio di stinco di maiale con osso, ideale per cotture lente che esaltano tenerezza e succosità. Dal gusto intenso e avvolgente, si distingue per la sua consistenza morbida e la ricchezza aromatica. Perfetto per una proposta elegante e di carattere.
	154R POLLO AL CURRY GIALLO CON RISO THAI
	Un piatto esotico e raffinato che unisce sapori intensi e aromi avvolgenti, preparato con teneri bocconcini di pollo rosolati in una salsa al curry.

	153R SPAGHETTI SOIA CON VERDURE
	Un primo piatto leggero e bilanciato, ispirato alla tradizione orientale, realizzato con spaghetti di risso a basso contenuto di grassi, accompagnati da un mix di verdure fresche di stagione.

	152R RISO CANTONESE
	Riso cantonese preparato con riso soffice saltato, uova, prosciutto e verdure, il tutto amalgamato con sapori delicati e armoniosi. Un classico della cucina orientale, leggero, gustoso e sempre apprezzato.


	UN ASSAGGIO ORIENTALE
	$23
	239R PORCINI A LAMELLE
	Funghi porcini selezionati, già puliti e tagliati, pronti all’uso. Profumati e carnosi, ideali per esaltare primi piatti, risotti e contorni con il loro sapore autentico e raffinato

	311R FAGIOLINI FINISIMI
	Fagiolini finissimi di alta qualità tenero e croccante pronto in pochi minuti, ideale direttamente in padella o in forno . Già cotti al vapore per garantire una perfetta consistenza delle verdure e una resa al 100%.

	310R BROCCOLI
	Broccoli fresco selezionato, ricco di colore e sapore, lavorato per mantenere tutta la sua naturale croccantezza. Ideale come contorno leggero e nutriente o per arricchire primi piatti con un tocco genuino e salutare.

	312R SPINACI IN FOGLIA A CUBETTI
	Grazie alle pratiche porzioni da 80 gr, gli spinaci in foglia surgelati, sono veloci da preparare. Scoprirai un sapore intenso e una consistenza tenera, con delle foglie uniformi e dal colore vivace, con una qualità sempre al top.

	122R CAVOLFIORE
	Cavolfiore a rosette compatte, dal colore bianco e croccante, da sbollentare prima dell’ utilizzo, adatto ad ogni tipo di ricetta.

	113R CONTORNO FANTASIA
	Un contorno composto da zucchine, carote e patate precotte a vapore molto comodo e veloce da preparare in pochi minuti. Ideale da accompagnare con piatti di carne, pesce o pasta.

	222R TRIS GRIGLIATO
	Tris di verdure grigliate composto da melanzane, peperoni rossi e gialli e zucchine, già pronto all’uso. Lavorato e cotto per esaltare il sapore naturale delle verdure, ideale da riscaldare e servire come contorno gustoso e genuino.

	110R MAXIBURGER VEGETARIANA
	Maxi burger panato da 125 g, croccante fuori e morbido all’interno, ideale per creare panini vegetariani ricchi di gusto e creatività. Una proposta sfiziosa e versatile, perfetta per un’offerta moderna e appetitosa.

	252R MINESTRONE 14 VERDURE
	Minestrone di 14 verdure selezionate, ricco e nutriente, pronto all’uso. Un mix equilibrato e genuino, ideale per preparare zuppe saporite in modo pratico e veloce.

	112R POLPETINE TRICOLORE
	Appetitosi bocconcini di verdure in tre sfiziosi gusti: polpettine verdi con lenticchie e broccoli, polpettine arancio con quinoa e zucca e polpettine gialle con cavolfiore e curcuma, ideali come aperitivo, secondo piatto o contorno.

	117R PATATA A CUBETTI
	Patate a cubetti selezionate, pratiche e versatili, pronte all’uso. Ideali per preparazioni veloci, con una consistenza morbida dentro e dorata fuori.

	264R  PATATINE CRUSTY LONG
	Patatine fritte croccanti e dorate, preparate con patate selezionate per garantire gusto e qualità. Un classico irresistibile, perfetto come contorno o snack sfizioso.

	$23
	132R CHEDDAR JALAPENO DI ROSTI
	Con un ripieno piccante e cremoso di Cheddar. Questi bocconcini vegetariani, sono ideali come snack e deliziosi finger food.

	134R PIZZETTE
	Deliziose pizzette mignon cotte al forno, fragranti e ricche di gusto. Perfetto aperitivo.

	131R FAGOTTINI FORMAGGIO E SPECK
	Delicati scrigni di pasta ripieni di formaggio cremoso e speck saporito, per un equilibrio perfetto tra gusto e intensità.

	124R MINI GRATIN AI BROCCOLI
	Deliziose tartellette di pasta ripiene di broccolo cremoso, gratinate al forno fino a doratura. Un’idea sfiziosa e raffinata, perfetta come antipasto o contorno.

	254R MOZZARELLINE PANATE
	Mozzarelline impanate croccanti fuori e morbide e filanti all’interno, preparate con mozzarella di qualità. Un antipasto sfizioso e irresistibile, perfetto per ogni occasione.

	261R LUNETTE MOZZARELLA E PROSCIUTTO
	Deliziose lunette di pasta ripieni di mozzarella filante e prosciutto saporito, per un perfetto equilibrio di gusto.

	255R OLIVE RIPIENE ALL'ASCOLANA
	Olive selezionate farcite con un ripieno di carne saporito, impanate e fritte fino a doratura. Un antipasto croccante fuori e morbido all’interno, dal gusto irresistibile.

	113R SALATINI MISTI
	Salatini ai gusti di Spinaci, Wurstel, Peperoni, Prosciutto Cotto, Formaggi, Pizzaiola
	299R INVOLTINI PRIMAVERA VERDURA
	Sottili rotolini croccanti ripieni di verdure fresche, avvolti in una sfoglia leggera e dorati alla perfezione. Un antipasto sfizioso e leggero, dal gusto delicato e irresistibile.
	| 200 gr. = Fr. 9.50|
	|100 gr. = Fr. 4.75|
	10'
	7'
	12'

	123R VERDURE PASTELATE
	Sempre croccante, colorato e gustoso: Il Fritto misto pastellato è un must per buffet, fritture miste, sfizi da servire per l'aperitivo o come snack. Preparato con carote, cipolle, peperoni rossi e verdi, melanzane e zucchine.

	166R BOLOGNESE
	| 200 gr. = Fr. 9.50|
	5’
	|100 gr. = Fr. 4.75|
	| 1000 gr. = Fr. 16.95 |
	|100 gr. = Fr. 1.7 |
	10'
	7'


	SUGHI
	165R PESTO DOP
	| 200 gr. = Fr. 9.50|
	5'
	|100 gr. = Fr. 4.75|


	$23
	126R CHICKEN WINGS MEXICO
	Croccanti e dorate, preparate con carne tenera e saporita, ideali per un antipasto sfizioso o un secondo piatto gustoso. Un classico irresistibile, perfetto per ogni occasione.
	12'
	18'


	125R NUGETS DI POLLO
	I nostri nuggets di pollo offrono un'esperienza culinaria deliziosa, combinando una panatura croccante con un cuore tenero di carne di pollo selezionata. Ideali per pasti veloci o come sfizioso snack, saranno apprezzati da tutta la famiglia.
	12'
	18'


	127R COTOLETTA DI POLLO IMPANATA
	Filetto di pollo tenero ricoperto da una panatura croccante e dorata, preparato per offrire un perfetto equilibrio tra gusto e consistenza. Ideale come secondo piatto sfizioso, semplice e sempre apprezzato.
	10'
	10'
	18'


	128R CORDON BLEU DI POLLO
	Delizioso cordon bleu di petto di pollo , con formaggio filante e prosciutto cotto di tacchino, croccante e gustoso. Porzioni da circa 130 gr.
	10'
	18'
	10'


	130R FETTINE DI PETTO POLLO AL NATURALE
	Teneri filetti di petto di pollo, preparati al naturale per esaltarne il sapore delicato. Un’opzione semplice, leggera e pronta da gustare in ogni momento.
	15'
	6'


	509R HAMBURGER SPECIAL
	I nostri hamburger sono preparati con una selezione di carne composta dal 50% di manzo e dal 50% di luganighetta, per un equilibrio perfetto tra gusto, succosità e tradizione. Una ricetta artigianale che unisce la qualità della carne bovina al sapore caratteristico della luganighetta, ideale per una grigliata dal gusto autentico.
	12'


	136R OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA
	Olive de La Masseria, ha una personalità marcata, con un aroma delicato e un sapore ricco e complesso, è arricchito da note che richiamano la natura rigogliosa delle regioni di produzione e rendono questo olio un vero e proprio tributo alla bellezza del paesaggio naturale.

	265R ACETO VINO ROSSO
	Olive Ottenuto da vini rossi selezionati, il nostro aceto di vino rosso si distingue per il suo gusto equilibrato e il suo aroma intenso. Ideale per condire insalate, marinare carne e verdure o arricchire salse e preparazioni tradizionali, dona un tocco di carattere a ogni ricetta.

	$23
	527R MERINGATA
	Dessert composto da fragranti strati di meringa e morbida crema, che si uniscono in un equilibrio perfetto tra croccantezza e delicatezza. Un dolce leggero e goloso, ideale per ogni occasione.

	528R TIRAMISÙ
	Dessert al cucchiaio preparato con crema al mascarpone, savoiardi bagnati al caffè e cacao. Cremoso, avvolgente e fedele alla ricetta della tradizione italiana.

	529R PROFITEROLES COCOA
	Dessert composto da soffici bignè farciti con crema delicata e ricoperti da una golosa crema al cacao. Un dolce ricco e irresistibile, perfetto per concludere ogni occasione con una nota di dolcezza

	530R CIOCCOLATO   TARTUFO
	Dessert dal cuore cremoso al cioccolato, avvolto da una golosa copertura di cacao. Un classico intramontabile dal gusto intenso e avvolgente, perfetto per gli amanti del cioccolato.

	531R SALTED CARAMEL MERINGUE
	Dessert a base di meringa croccante e leggera, farcita con morbida crema al caramello. Un dolce elegante e goloso, dal gusto avvolgente e delicato, ideale per chiudere ogni occasione con dolcezza.
	POLITICA SULLA PRIVACY DI BERISFOOD


